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e encantan las casas que hue-

len a hogar, que se levantan

por la manana y aun sin rom-

per el silencio, se dan los bue-
nos dias con un beso o un abrazo. Que
para despertar a los mas pequenos, lo
hacen con carifio, acurrucandose en su
cama.

Huele a hogar en las familias que no
se gritan, sino que se hablan, y si alguna
vez surgiese un grito, apareceria la sor-
presa, y la comprension, pues algo raro
debe pasar, y alguien lo estd pasando
mal y hay que ayudar.

Es hogar cuando hay un cédigo fami-
liar implicito, que sin palabras, cuando
uno esta cansado, el otro le ayuda, que
si uno esta enfermo, la familia le arropa
y le acompafna. Que cuando uno tiene
ilusion, los ojos del resto de la familia se
iluminan. Que cuando hay algo impor-
tante que contar se apaga la television.

Huele a hogar, cuando la familia se
convierte en el mayor hincha del partido
de futbol, o de baloncesto o de gimna-
sia, a pesar del frio y del cansancio.

Se hace hogar cuando se da un masa-
je en una espalda cansada y dolorida, o
cuando se esparce la crema en las manos.

Cuando se prepara una cena de Navi-
dad en equipo: uno pone la mesa, otro
pela las patatas, otro prepara la bande-
ja. Y juntos recogemos los platos y los
fregamos.

Cuando se hacen los cumpleanos es-
peciales, y se conspira a espaldas, para
preparar una fiesta sorpresa.

Huele a hogar cuando se hacen rega-
los no materiales, y al pedir al otro, esta
peticion se convierte en halago pues en-
salza sus valores.
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Es hogar cuando hay un cédigo familiar
implicito, que sin palabras, cuando uno
esta cansado, el otro le ayuda

Huele a hogar, cuando los unos hablan
bien de los otros fuera de casa. Y los pa-
dres y los hijos se convierte en superhé-
roes, a oidos de los demas.

Cuando uno llora y hay cola para abra-
zar e intentarle consolar

Libertad para decir Ias cosas

Cuando hay libertad para decir cosas bo-
nitas, y hablar de los sentimientos. Cuando
se puede sentir miedo, o rabia y ésta pue-
de ser comprendida y no reprimida

Cuando se dice te quiero varias veces al
dia con gestos, detalles ayudas..

Cuando fluye el sentido del humor y las
carcajadas. Y nos podemos divertir juntos

Cuando elegimos la pelicula entre to-
dos, y la vemos con unas pipas o palomi-
tas. Y esperamos el sadbado por la noche
para verla en el salon.Cuando unos con-
fian en el otro.

Cuando no dejamos salir a nadie despei-
nado y le miramos a la cara para que vaya
reluciente.

Huele a hogar cuando aplaudimos a
papa en la carrera y le esperamos en la
meta, y aunque entre en dltimo lugar, “es
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nuestro campeoén”. Y le tenemos prepara-
da la medalla de chocolate con un cordén
de lana.

Y cuando todos te quitan la esperanza,
tu familia te enciende la luz aiin en la oscu-
ridad mas cerrada.

Cuando comemos ese bocata de tortilla
en el coche, cuando compartimos la bote-
lla de agua.

Momentos para recordar

Se hace hogar cuando las penas las llo-
ramos juntos, y buscamos momentos para
recordar con carino a los seres queridos

Cuando vamos de compras y se ponen
interés en lo que se compran los demas

Cuando en el super hacemos la compra
pensando en lo que le gusta al otro.

Cuando siempre hay tiempo para escu-
char, y siempre hay palabras de esperanza
y aliento.

Cuando no hace falta hablar de prioridad,
porque sabemos dar un paso para atras.

Cuando yo te voy a acompanar y tu me
vienes a recoger.

Y cuando a ti te cuesta yo te acompa-
no para hacértelo mas facil.

Cuando compartimos lo divertido y lo
aburrido. Cuando hay complicidad.

Cuando hacemos los planes juntos sen-
tados alrededor de una mesa

Cuando se lee en la cara lo que no dicen
las palabras.

Huele a hogar cuando mama sigue sien-
do la mas guapa, papa el mas fuerte y los
hijos los mas listos.

Huele a hogar cuando nadie descasan
mientras uno de la familia_este cansado y tra-

cionario.
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ajando en la casa. Cuando hay un proble-

no se va nadie a la cama sin resolverlo.
ando se reconoce cada llamada al

Huele a hogar cuando a mis 40 sigo

llamando a mama, y nos sentamos para
compartir y pasear.

Huele a hogar cuando el dia se apaga
con el carino con el que comenzé.

Porque todos necesitamos un lugar
donde “recargar las pilas”, donde
sentirnos queridos de manera in-
condicional, un lugar en el que so-
mos Unicos y especiales. Sélo asi se
puede salir luego fuera a vivir. Huele
hogar cuando la casa se convierte en

un oasis. Me gusta el olor a hogar.



