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Los primeros dias

Ante la 'holgura’ y el desconcierto que supone para |os docentes los primeros dias de colegio, el autor propone

una serie de recomendaciones q
la planificacion del nuevo curso escolar. D
anteriores, reunirse con los especialistas, los compa

urante los primeros dias del mes
de septiembre son muchos los
colegios que dan una sensacién
de desconcierto, maestros pulu-
lando por los pasillos sin saber bien qué
hacer o donde ir, grupillos en los vesti-
bulos, y salas de profesores, que sdlo sir-
ven para crear runruneos y cotilleos.

Si estos dias no se aprovechan bien es-
taremos dando la razon a los que piensan
que son dias de vacaciones prolongadas,
y probablemente pagaremos la conse-
cuencias de un mal comienzo a lo largo
del curso.

«Debemos conocer

a nuestros nifios, revisar
cudntos son, cuantos nifos
y nifias, leer los informes
y compartirlos con

los especialistas

que vamos a tener»

Por otro lado son muchas las cosas que
son necesarias hacer para comenzar el pri-
mer dia con alumnos con normalidad:

» Es el momento para tomar contacto
con el aula, y prepararla para que el pri-
mer dfa sea atractiva, deberiamos poner
el mismo esmero con el que preparamos
la habitacién de nuestro hijo, ha de estar
colocada, bonita y atractiva.

Dependiendo del nivel que nos toque
impartir, la colocacion debe facilitar las
actividades que queramos desarrollar en
las primeras sesiones.

Debemos pensar como queremos ubi-
car a los nifios y en base a qué criterios,
(si queremos colocar a los nifios en for-
ma de «U» para facilitar la comunicacion,
o por grupos o por parejas) la colocacion
de la clase no es inamovible y puede y
debe variar a lo largo del curso, en fun-
cidén de nuestros objetivos.

A no ser que partamos de una clase
con precedentes problemas de disciplina

se deberia evitar en los primeros dias las
colocaciones aisladas.

» Debemos conocer a nuestros ninos,
revisar cuantos son; cuantos nifios y ninas,
leer los informes y compartirlos con los
especialistas que vamos a tener.

» Por ello seria imprescindible una reu-
nién con los especialistas de Inglés, Ma-
sica, Educacién Fisica, Religion, etc. y en
ella hablar de los nifos con problemas,
de los que destacan, de si existe algin pro-
blema de integracion, de los conoci-
mientos previos que tenemos cada uno y
de las maneras de actuar que nos han fun-
cionado. Se deberian tomar una serie de
acuerdos minimos tales como criterios pa-
ra ir al aseo, tipo de cuadernos a utilizar
y ¢6mo se van a utilizar {margenes, tipex,
lapicero, o boligrafo, etc...), como se pre-
fiere hacer el cambio de clase, si el maes-
tro debe esperar fuera o si debe entrar.

Se hablara si se va a disponer de un lu-
gar para dejar el material de cada espe-
cialista dentro de clase. Como se van a
realizar las comunicaciones con las fami-
lias (muchos de estas normas deben ser
de colegio, y muchas deberian estar re-

cogidas en el RRI, pero no esta mal re-
cordarlas, sobre todo ante la incorpora-
cién de nuevos maestros), qué material se
va a pedir a los padres. Fijar las normas y
objetivos comunes que se desean conse-
guir y reforzar con los nifios como por
ejemplo: llamar al entrar en clase, levan-
tar la mano, acordar si se desea trabajar
algtin criterio ortografico y de limpieza...

«Si estos dias no se
aprovechan, estaremos
dando la razdn a los que
piensan que son dias de
vacaciones prolongadas y
lo pagaremos a lo largo
del curso escolar»

» En los primeros dias también debe-
mos tener una reunion con nuestro com-
paiero de nivel (si en el colegio hay mas
de un curso paralelo), con el que debe-
mos acordar unos minimos de trabajo que
den coherencia y sensacién de coordi-
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ue hagan mas facil el reencuentro con las aulas, el contacto con los alumnos, y
ecorar el aula, decidir como ubicar a los nifios, leer los informes de afios
fieros de nivel y de ciclo... son algunas de las sugerencias

nacién: por ejemplo, determinar qué ma-
terial se va a pedir a los nifios, normas
que se puedan consensuar, como vamos
a recoger e! material, los deberes, etc. Se
puede comentar cémo se va actuar los
primeros dias, si se van a recibir los alum-
nos en las filas o no.

» También deberiamos tener una reu-
nion de ciclo, en la que ademas de deci-
dir quién es el coordinador, se decidan
las actividades comunes {excursiones, sa-
lidas, talleres, etc...) que se van a reali-
zar, se prepare la primera reunion con
padres, que no se deberia demorar mu-
cho en el tiempo y siempre deberia ser
en el mes de septiembre.

» Con toda la informacién obtenida,
son los dias apropiados para preparar
nuestra programacion de aula, partiendo
de estos alumnos concretos, y de los tex-
tos elegidos (aunque ésta deba ser mo-
dificada después de los primeros con-
tactos con los nifios) y sobre todo, se pla-
nificaran los primeros dias de clase, ha-
ciéndolos atractivos y dejando en ellos
claras las normas de funcionamiento y lo
que pretendemos hacer en el curso y co-
mo lo haremos.

» En estos dias los especialistas (si exis-
te mas de uno por area) deberian tener
reuniones para decidir unos minimos cri-
terios de coordinacion, preparar el ma-
terial, ver que se dispone de todo, o si
no, solicitarlo a las editoriales. Seria bue-
no plantearse cada afio un objetivo para
mejorar el nivel educativo de los nifos.

» Deberia existir una reunion entre el
equipo docente que interviene en el
aula v los especialistas de PT en la cual
se comparta informacion y pautas de
accion con esos Ninos.

» Antes del inicio de las clases debe-
ria haber otra reunion general o claustro
donde se informe de las normas de fun-
cionamiento para el primer dia: a qué
hora se recibe a los nirios, c6mo y cudn-
do se sale al recreo, recordar el hora-
rio, las normas con padres, quién y co-
mo se recibe a nifios nuevos, ubicacion
de las filas, etc...



