EXPERIENCIAS. PRIMARIA

Inglés ludico en Primaria

El autor pone de manifiesto las deficiencias y desajustes que se dan
en la ensefianza del Inglés con el alumnado de sequndo y tercer ciclo
de Primaria y ofrece algunas claves para corregirlos. Se propone un
método que se apoya basicamente en la comunicacion oral y que

tiene muy presente la vertiente lidica del aprendizaje.

Juan Carlos Lopez Rodriguez*

Montserrat Fontich.

Hay que tener en cuenta que, en estas edades, la comprension es semantica, no gramatical,
nada abstracta
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En este articulo presentamos algunas
propuestas parala ensefianza del Inglés
en el segundo ciclo de Educacién Pri-
maria ante los desajustes y problemas
que se dan actualmente en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de este idioma
en estaetapaeducativa.

Andlisis de la situacion

La introduccién de la asignatura de
Inglés en el segundo ciclo de Primaria
se realizé “con calzador”: se hizo un
hueco, quitando una hora de aqui y otra
de alli; se improvisaron unos textos,
muchos de ellos no aptos para las eda-
des de las que se trata, y los maestros
y maestras ensefiaron a los alumnos y
alumnas de 8 afios con la misma meto-
dologia empleada hasta entonces con
losde14.

A estos problemas iniciales se han su-
mado otros. Por ejemplo, en tercero de
Primaria, los nifios y nifias que han
aprendido Inglés durante cinco afios de
una forma oral —por lo que poseen ya
muchos conocimientos de esta lengua—
se encuentran con unos libros de texto
que ralentizan su aprendizaje. Asi, aun-
que en segundo curso estos alumnos y
alumnas han aprendido los niimeros
hasta mil, en tercero se les ensefia hasta
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el veinte pues son las directrices dellibro
de texto (y son muchos los maestros y
maestras que siguen esclavizados a éste).

Por otro lado, al incorporarse en este
curso la escritura en lengua inglesa, el
alumnado topa con una dificultad anadi-
da, pues se trata de un sistema distinto a
su lengua materna donde el grafema no
se corresponde con el fonema. Este pro-
blema se agrava por el hecho de que mu-
chos docentes priman la produccién
escrita y olvidan casi por completo la
produccién oral (luego se quejan de que
nuestros alumnos no hablan inglés). Es-
to sucede, entre otras razones, porque
trabajar la escritura es mas comodo; se
controla mejor una clase en silencio y
también es mas ficil evaluar lo escrito
quelooral.

Otro problema afiadido es el desajuste
existente entre los libros —las capacida-
des de los nifios y nifias— y la realidad.
Muchos manuales, por ejemplo, propo-
nen de una manera precoz el aprendiza-
je de las horas con relojes analégicos,
cuando los nifios atin no las conocen en
su lengua materna. Y lo que es mas gra-
ve: en la realidad inglesa practicamente
no seutiliza estalectura delashoras.

Ademis, se falla metodolégicamente,
pues intentamos “ensefiar como apren-
dimos nosotros”, y aprendimos mal. Se
concede un gran peso ala gramaticay se
tiene mucha prisa por introducirla, olvi-
dando que muchos delos conceptos que
intentamos ensefiar son tardios incluso
para los nativos sajones (la -s de la terce-
ra persona del singular, los articulos...).
Se olvida también que la comprensién
en Primaria es semantica y no gramati-
cal, y que los nifios y nifias de estas eda-
des se encuentran en el estadio de las
operaciones concretas, mientras que la
mayoria de los conceptos gramaticales
exigen de una abstracciéon. Se menos-
caba el trabajo con canciones, rimas y
cuentos, que sirven para exponer y sedi-
mentar la gramitica, ya que los maes-
tros y maestras piensan que esta meto-
dologia ya no procede en estas edades
(°con ocho afios dejan de ser nifios y
nifas!). De esta forma, muchos docen-
tes se pasan cursos y cursos intentando
ensefiar prematuramente conceptos
sencillos, que los nifios y nifias apren-
deran ficilmente en la ESO, cuando
alcancen la madurez suficiente, —siem-
pre y cuando no hayan adquirido aver-
sién alalenguainglesaenlosafios an-
teriores.

También se dan desajustes en la co-
rreccion, ya que se produce una “hiper-
correcion”’ que disuade al alumnado de

Leer y escribir

Aparte de la importancia que otorgamos a la comunicacién oral, también planteamos activi-
dades relacionadas mds estrictamente con la lectura y la escritura. Asi, ademds de leer cuen-
tos, hemos desarrollado un método de lectura global mediante tarjetas individuales que elabo-
ramos con cartulinas de colores y en las que agrupamos las palabras mds usuales, las que
incluyen un mismo sonido (hall, call, wall, walk.) y las expresiones que empleamos mds fre-
cuentemente. Los alumnos y alumnas leen estas tarjetas a diario individualmente, por parejas,
en grupo y con el profesor o profesora.

Las actividades de escritura, que [dgicamente llevan implicito el acto de leer, se apoyan basi-
camente en la redaccion de cartas. En el aula tenemos un buzon inglés, el Mail Box, que se ha
convertido en uno de los proyectos que mds interés despierta entre el alumnado. El primer dia
de la semana que se imparte la asignatura de Inglés, cada nifio y nifia escribe una carta a alguno de
sus compaferos o compafieras. Al principio se les adjudica un alumno concreto para garantizar
que todos y todas recibirdn una carta, pero también se les ofrece la posibilidad de escribir otra
carta a quien quieran, a nifios y nifias de otras clases e incluso de otros centros (al tratarse de un
CRA, los maestros y maestras asumimos el papel de carteros). Nuestro propdsito es que apren-
dan la estructura de una carta en cuarto de Primaria y que, mds adelante, en quinto y sexto, se
sientan motivados por escribir. Las cartas se escriben en un folio A5 doblado que incluye el des-
tinatario y el remitente. En el interior, los nifios y nifias escriben una cabecera, un saludo, una
despedida y, paulatinamente, una, dos, tres y hasta cinco frases en inglés. Si quieren pueden

completar la carta en su lengua materna.

volver a intentar algo que nunca est per-
fecto. Ademas, no sabemos como traba-
jar conlos estudiantes alos que les cuesta
aprender inglés; nos amargamos y les
amargamos intentando que hagan lo
que ni saben ni pueden hacer (ayudados
por un libro de texto igual para todos).
Asimismo, somos conscientes de quelos
nifios y nifias no saben leer inglés, pero
¢seles haensefiado a hacerlo? A muchos
compafieros les sorprende que los alum-
nosyalumnas lean mal palabras basicas,
sin darse cuenta de que sdlolas hanleido
tres o cuatro veces, a pesar de llevar afios
estudiandoestalengua.

Soluciones

Ante tal diagnoéstico, la soluciéon pasa
por tener claros los objetivos que perse-
guimos y una serie de principios paralo-
grarlos. El principal objetivo en estas
edades, delos 8 alos 12 afios, sigue sien-
do que a los nifios y nifias les encante el
inglés. Pero hay otros: que comprendan
y hablen mucho inglés; que adquieran
vocabulario basico; que se incorporen a
la lectura y escritura con la tranquilidad
de poder fallar, ya que es normal por su
dificultad; que conozcan aspectos cultu-
rales y que acaben preparados para la
ESO, perosinrebajarnosaella.

Los principios, por otro lado, deben
ser los siguientes: en primer lugar, hay
que tener claro que nuestra mision es
sacar el maximo posible de los nifios y
nifas, sin amargarles y sin amargarnos,
pero teniendo en cuenta que a veces el
maximo posible de los nifios es muy mi-
nimo. En segundo lugar, hay que buscar
una ensefianza real y Gtil, mas que aca-
demicista, aunque no sea popular. No se
trata de “hacer”, sino de “hacerlo bien”;
no se trata de llenar cuadernos para que
lo vean los padres y madres, sino de
que los estudiantes aprendan. Para ello
hay que saber cuestionar, adaptar y com-
plementar los libros de texto. Y, en tercer
lugar, no se debe “exclusivizar” la escri-
tura, con timidos acercamientos a la ex-
presién oral. Una proporcién aproxima-
da de equilibrio de las cuatro destrezas
seria: en tercero, 80% de comprensiény
expresion oral, 10% de lectura y 10% de
escritura; en cuarto, 70% de oral, 15%
de lectura y 15% de escritura; en quinto,
60% de oral, 20% de lectura y 20% de
escritura, y en sexto, 50% de oral, 20%
de lectura, 30% de escritura. Ya les abu-
rririn enla ESO escribiendoel 100%.

Asimismo, es necesario reflexionar
desde un punto de vista metodolégico.
Por ejemplo, hay que respetar los estilos
de aprendizaje (cada nifio aprende me-
jor de una forma; los hay mas visuales,

N.0 323 CUADERNOS DE PEDAGOGIA | 27



EXPERIENCIAS. PRIMARIA

los hay mas auditivos, otros son cinéti-
cos...) y, por lo tanto, debemos adaptar
nuestra forma de ensenar para dar res-
puesta a todos estos estilos. Para ello,
hay que ofrecer sesiones con video, con
juegos en grupo e individuales, con ejer-
cicios por parejas e individuales, con
cuentos, con canciones..., y también se-
siones de estudio. Estudiar también es
una forma de aprender, pero nolatinica.
De hecho, la mayoria delas cosas que sa-
ben los nifios y nifias no las han aprendi-
do estudiando. Pero debemos ensefiar-
les a estudiar inglés y no sélo culparles
porqueno saben hacerlo.

Hay que tener presente, asimismo,
que antes de presentarles una palabra es-
crita, los alumnos y alumnas deben ha-
berla escuchado al menos veinte veces
para evitar errores de pronunciacion.
Y para aprender esa palabra, hay que ver-
lacien veces en cien contextos distintos.

En cuanto a los nifios y nifias que pre-
sentan dificultades de aprendizaje, es
conveniente preparar un material escri-
to bésico, que sustituya al libro, a partir
de objetivos sencillos, que en muchos
casos sOloresponden a la adquisicién de
un vocabulario basico, como los colores,
los ntmeros o los dias (“incluso para al-
gunos alumnos y alumnas de 12 afios!).
En estos casos, no hay que tener engafa-
dosalos padresymadres.

Algunas ideas practicas

Para llevar a la practica estas propues-
tas, proponemos realizar una buena dis-
tribucién temporal de las clases y ser dis-
ciplinados con ella. Todas las sesiones
comienzan con una actividad de total
physical response (TPR) que varia en
funcién del estado de animo del alum-
nadoodelaactividad que hayan desarro-
llado en la clase anterior. Asi, si vienen
delrecreo, de Educacion Fisica o esla pri-
mera hora de la tarde, preparamos una
relajacién en inglés. Sien la anterior cla-
sehan estado sentados,la TPR es de mo-
vimientoy siempre de pie.

A continuacién, es importante que
los nifos escuchen a diario un cuento
en inglésy que fijemos estructuras gra-
maticales y expresiones a través de can-
ciones y rimas. De igual forma, la dina-
mica de la clase incluye una serie de
expresiones que han sido adquiridas
desde Educacién Infantil y que se van
afianzando e incrementando en cada
curso (Can I go to the toilet?, May I erase
the Blackboard?, Excuse me, you know
what?...). Y también se trabajan los an-
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glicismos que aparecen en la publici-
dadylatelevision.

Por otro lado, es importante que escu-
chen frecuentemente el mejor inglés po-
sible, por lo que la produccién del maes-
tro o maestra se debe complementar con
videos. Es fundamental hacer una buena
seleccion de éstos (los hay muy buenosy
adaptados a todas las edades) y disponer
de, al menos, tres cintas de video, que al-
ternaremos en funcién del grado de aten-
cién e interés de los nifios y nifias. No de-
bemos esperar que presten atenciéon
durante una hora a una pelicula de video
en inglés, por ello recomendamos parar
tres veces yrealizar diversas TPR. El ob-
jetivo es que el alumnado escuche inglés
parair sedimentando el lenguaje (se dice
que se aprende inglés con muchas sies-
tas delante del televisor). No se pretende
que lo entiendan oralmente todo, sino
que puedan seguir el video con la ayuda
delasimagenes.

Otra forma de afianzar el lenguaje
oral consiste en escuchar a alguna per-
sona nativa. Cada vez mas colegios tie-
nen la oportunidad de contar con la pre-
sencia de un asistente lingiiistico al
menos una vez a la semana. Es una oca-
sién que no se puede desperdiciar. En
nuestro centro, dado que hay cuatro do-
centes de Inglés, recibimos al nativo una
vez al mes y lo aprovechamos para que
esté practicamente toda la sesién ha-
blando. Organizamos cuidadosamente
estas sesiones a través de la preparacion
de projects con simulaciones de situa-
ciones reales, como facturar unas male-
tas en el aeropuerto, acudir a una agen-
cia de viajes, ir de compras..., en las que
el nativo hace de vendedor o de azafatay
atiende a los nifios y nifias, que practi-
can las expresiones oportunas de la si-
tuacién. El nativo también puede dirigir
las TPR, leer los cuentos, ensefiarnos
rimas, hablarnos sobre las tradiciones
de supaisoservirdeapoyoalasdudasde
pronunciacién del maestro o maestra.

Otra de las actividades que propone-
mos son los juegos autocorrectivos, es
decir, material diverso con el que los
alumnos y alumnas realizan ejercicios
en inglés y obtienen las soluciones de
formaauténoma (miniarco, Logico, cuer-
da del saber, conector, magnus...). Tam-
bién son muy oportunos en esta edad
los juegos colectivos. En nuestro centro
preparamos un circuito con diversos
juegos y los nifios y nifias van rotando
por todos ellos. Ademas de ver palabras
en inglés en diferentes contextos, el
alumnado desarrolla cualidades colabo-
rativas y competitivas. Los docentes de-

bemos convencernos de laimportancia
y la validez de los juegos, ya que su as-
pecto ladico permite que los pequefios
se diviertan al tiempo que aprenden, que
es lo que nos importa como maestros y
maestras.

Conclusiones

Las actividades propuestas demues-
tran que, para ensefar Inglés en Prima-
ria, también se puede aplicar una meto-
dologiaatractiva, tanto para elalumnado
como para el profesorado, apoyada en
un fuerte peso de la comunicacion oral.
Ello, junto con el trabajo de cursos ante-
riores, constituird la base para conseguir
nifios y nifias bilinglies. Debemos ser
consecuentes con nuestro trabajo y evi-
tar saltos metodologicos innecesarios
entre el primer y el segundo ciclo de Pri-
maria. Ademads, estas actividades susci-
tan un alto grado de motivacién, lo que
provoca una actitud positiva hacia el
aprendizaje por parte del alumnado.
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